
 
 

 
SKRIFTLIGT PITCHING-ØVELSE  
 
 
ØVELSENS FORMÅL 
At øve sig på at beskrive sin ide så kort og præcist som muligt med henblik på at præsentere ideen for 
andre (det kan være alt fra ens medstuderende på holdet, en ekstern, der skal blive tændt på projektet 
eller en uddannelsesleder, man skal overbevise).  
 
Den skriftlige pitch kan være med til at kvalificere en ide, fordi man i øvelsen bliver nødt til at træffe 
nogle til - og fravalg, og disse kan være med til at skærpe ideen for én selv og andre. 
 
HVAD BETYDER PICTHING? 
Pitching er en kort mundtlig præsentationsteknik, som kan bruges både i forhold til interne og 
eksterne samarbejdspartnere. Her bruger vi teknikkerne i forhold til skriftlig præsentation som en del 
af en idekvalificeringsproces.  
 
ØVELSENS INDHOLD 
Beskriv på 20 linjer en ide, du har fået. I de 20 linjer skal du beskrive: 

• Hvad er det for en ide? 
• Hvilke styrker er der ved din ide? 
• Hvilke udfordringer er der ved din ide? 
• Hvem kan være med til at hjælpe ideen videre? 

 
ØVELSEN HVIS MAN ARBEJDER I TEAM 
Hvis man arbejder i et team, laver alle øvelsen - enten hjemmefra eller som en del af et møde.  
Sæt gerne en tidsramme på for dig selv f.eks. 30 min. 
 
Kopier de forskellige pitching’er til alle på holdet og brug tid på at læse dem igennem.  
 
Gør dig notater ved hver pitching, der kan bruges i den videre kvalificering af ideerne. 
 
Tænk her på at spørge konkret ind til det, du læser (f.eks. Hvem kender vi i teamet, som kunne gøre 
dette? Hvor lang tid tager denne del? Kunne vi skærpe ideen endnu mere ved at.....?) 
 
ØVELSEN HVIS MAN ARBEJDER ALENE 
Hvis man som udgangspunkt arbejder alene, kan man starte med at bruge pitchen som en lakmus 
prøve på, om ideen er til at forstå for andre: ’Læs de her 20 linjer, og sig hvad du tænker om det – 
giver det mening?’.  
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