¢
NETVARKSOVELSE

HVORDAN KAN MAN ARBEJDE MED AT
UDVIDE SIT NETVZARK?

OVELSENS FORMAL
e At blive bevidst om sit eget netvaerk (hvem har jeg 1 det, hvordan bruger jeg det, hvordan
arbejder jeg med det).
e At ove sig i forskellige muligheder for at udvide sit netvaerk eller skaerpe brugen det (hvad har
jeg brug for af assistance, og hvor finder jeg det?)

OVELSENS INDHOLD
Ovelsen kan bade laves 1 par og som gruppe-ovelse alt efter situationen.

1. Start hver for sig med at tegne/skitsere jeres eget netvark pa et stykke papir, som I oplever,
det ser ud: Er det f.eks. primart et homogent eller et heterogent netvark (bestir det mest af
nogen, som ligner mig/har samme baggrund, eller er det et netvaerk med mange forskellige
typer af mennesker og fagligheder)

2. Skitser/tegn derefter, hvilke platforme du primeert meder dit netvark pa? (sociale medier,
premierer, kaffemoder, tilfzeldigt rundt omkring, strategiske moder.)

3. Nar du har kortlagt dit nuvaerende netverk og maden at bruge det pa 1 skitseform, sa skriv tre
ting ned, som du synes fungerer godt 1 forhold til dit netvark og tre ting, du godt kunne
tenke dig at eendre pd/foje til dit netvaerk (Eeks. 'Det fungerer godt med det minedlige
kaftemode med en bestemt person fra mit netverk, fordi her har jeg et frirum til at sparre og
lufte tanker’, eller ’Jeg savner at have mennesker 1 mit netvaerk, som ikke er en del af faetter-
kusine-festen, men jeg ved ikke helt, hvordan jeg skal gribe det an’)

4. Find derefter en refleksionspartner, og del dine tre ting, der fungerer og de tre ting, du gerne
vil @ndre/foje til og fi partnerens umiddelbare respons pa det med afset 1, hvad han eller hun
har skitseret.

5. Afslut ovelsen med at give hinanden lektier for til naste gang: Hvilken lille forandring kan jeg
lave 1 forhold til mit netvaerk, som ville gore en forskel? (Det kan f.eks. vere at tage den forste
kontakt til en person, man leenge gerne har ville tale med. Det kan vare at skerpe sin
LinkedIn profil, eller det kan vere at lave konkret research pa en arbejdsplads/et fagomrade,
som man er nysgerrig pd, men som man ikke kender).

(Kilder: Qvelsen er bl.a. inspireret af Lowe Nielsen, S. mfl. (2009), ’Entreprenorskab i teori og praksis —
paradokser i spil’, IDEA)
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