
 
 

 
AT BRUGE CITATER FRA TEORI OG 
LITTERATUR AKTIVT 
 
 
ØVELSENS FORMÅL 

• At øve sig i at bruge udvalgt teori og litteratur som en del af idekvalificeringsfasen. 
 

• At øve sig i at dele teori gennem citater, så man hjælper hinanden med at forstå. 
 
ØVELSENS INDHOLD 
Vælg mellem 7 og 10 citater fra den teori/litteratur, du i øjeblikket præsenteres for i din 
undervisning og som provokerer eller påvirker dig.  
 
Skriv dem ind i din logbog med henblik på at formidle citaterne til dig selv og til dine 
medstuderende.  
 
Som eksempel kan man tænke, at man har “stødt sig” på et citat, eller man kan forestille sig, at 
man oplever, at citatet har hjulpet til, at man begynder at “strække sig” eller koble forståelser.  
 
Med andre ord gør teorien konkret og plastisk for dig selv gennem at tænke illustrativt og visuelt 
også. Dette skal være med til at uddybe citaterne. Og det er en god måde at huske citaterne på 
også. 
 
DU KAN STILLE FØLGENDE SPØRGSMÅL TIL DIG SELV UNDERVEJS 

• Hvad gør citatet ved dig?  
• Hvilke associationer får du? 
• Hvilket felt omhandler citatet?   

 
Del dine citater med mindst to andre fra dit hold, og fortæl hinanden om, hvorfor I har valgt 
citaterne, og hvad de har af betydning for dit videre praktiske arbejde. 
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